Fyrsta regla sdlarstjornunar.

A. Tilhneigingin til samfjollunar.

Fyrsti patturinn sem leidir 1 1jés hid gudlega edli, og hinn fyrsti mikli sélreni edlispattur Guds, er til-
hneigingin til samfjollunar. Pessi tilhneiging fl&dir { gegnum alla nattiruna og allar vitundir og er
lifid sjalft. Hin mé6tandi hvot Guds, helsta prda Hans beinist ad einingu og samruna. Pad var pessi til-
hneiging eda eiginleiki sem Kristur leitadist vid ad opinbera og tj4 fyrir mannkynid. Hid mattuga
akall hans, sem tjad er 1 J6hannesargudspjalli 17. kafla, er kollun til samfjollunar og hvatning til ok-
kar, sem fjorda rikis nattirunnar, ad stefna { 4tt ad markmidinu:

“Eg er ekki lengur { heiminum, en peir eru { heiminum, og ég kem til pin. Heilagi fadir, vardveit pa {
pinu nafni, er pu hefur gefid mér, til pess ad peir séu eitt eins og vid. . . .

Eg hef gefid peim ord pitt, og heimurinn hefur hatad pd, af pvi peir heyra ekki heiminum til, eins og ég
heyri ekki heiminum til.

Ekki bid ég ad pu takir pa Gr heiminum, heldur ad pu vardveitir pa frd illu. Peir heyra ekki heiminum til,
eins og ég heyri ekki heiminum til. . . .

Eg bid ekki einungis fyrir pessum, heldur og fyrir peim sem tria 4 mig fyrir ord peirra; allir eiga peir ad
vera eitt; eins og pu, Fadir, ert { mér og ég 1 pér, eiga peir einnig ad vera { okkur; til ad heimurinn skuli trda ad pd
hafir sent mig.

Og dyrdina, sem pu hefur gefid mér, hef g gefid peim, til pess ad peir séu eitt, eins og vid erum eitt. . . .

Fadir, ég vil ad peir sem pui gafst mér séu einnig hjd mér par sem ég er, til ad peir sjai dyrd mina, sem pu
hefur gefid mér; pvi pa hefur elskad mig 4dur en heimurinn var grundvalladur”.

Hér er okkur bent 4 samfjollun sdlar og anda, og einnig er 16gd dhersla 4 samfjollun sdlar og efnis, og
pannig er einingin fullkomnud og hinn prddi samruni.

Tilhneigingin til samfjollunar er ad finna i grundvelli allra heima, stjornukerfa, sélkerfa, planeta og
nattirurikja, eins og pad einnig er { starfi og drangri mannsins - einstaklingsins. Pessi hvot er rddandi
edlispattur sjalfrar vitundarinnar, og vitundin er sdlin sem birtir hid efnislega lif; hin er varurd -
leegri rikjum néttdrunnar, hja manninum og hinu gudlega.

Hj4 manninum er um ad rada eftirfarandi salfredilegar eigindir:

1. Eolishvit, tilheyrandi undirmedvitundinni, en verndar lifkerfid og redur flestum venjum og lifi
pess. Stérum hluta tilfinningalifsins er stjérnad 4 pann hatt. Edlishvot stjérnar legri orkustodvum
mannsins med milligéngu sélarplexus-stodvarinnar.

2. Vitsmunir, sem er hin vitsmunalega sjalfsvitund sem leidir og stjérnar starfsemi hins sameinada
personuleika, med atbeina hugans og heilans, og starfar { gegnum héls- og ennisstddina.

3. Innseei, sem tengist fyrst og fremst heildisvitund og mun um sidir rdda 6llum samskiptum okkar
innbyrdis, pegar vid storfum { hopeiningum. Pad notar hjartad og hjartastodina, og er hin &dri
edlishvot sem gerir manninum kleift ad bera kennsl 4 sal sina og lita henni, stjérn hennar og lifsa-
hrifum.

4. Uppljomun. Petta ord @tti { raun ad nota sem skilgreining 4 yfirmennskri vitund. Pessi gudlega
hvot gerir manninum unnt ad gera sér grein fyrir peirri heild sem hann er hluti af. Hun starfar {
gegnum sdlina og hagnytir hofudstodina og fyllir um sidir allar orkustédvarnar med ljési eda orku,
og tengir med pvi méti manninn vitundarlega séd vid alla tilsvarandi petti hinnar gudlegu Heildar.

e Pad er pessi tilhneiging med verkun sinni { gegnum vitund mannsins, sem hefur leitt til myndunnar
hinna risastéru borga niitimans - sem tdkn hinnar komandi &dri menningar sem vid nefnum riki
Guds, par sem samskipti milli manna munu verda dkaflega ndin salraent séd.

e Pessi edlishvot er forsenda fyrir peirri tilfinningu mannsins ad hann sé 6daudlegur, og hin er
trygging hans fyrir sameiningu hans vid gagnstadan pol persénuleikans - sélina.

e Par sem petta er ein eigind Guddémsins, dsamt pvi ad vera gudleg hvit og par af leidandi hluti af
lifi undirvitundar Guds, er augljdést ad engin raunveruleg porf er 4 neinum 6tta eda kvida. Eodlis-



hvatir Guds eru sterkari, mattugri og hreinni en edlishvatir mannkynsins, og par hljéta ad sigra um
sidir og birtast { fullum bléma og tjdningu. Allar peer legri edlishvatir sem madurinn parf ad
berjast vid eru ekkert annad en afbokun raunveruleikans 1 tima og riimi; af pvi leidir gildi hinnar
dulfredilegu kenningar, ad med pvi ad thuga hid gbéda, fagra og sanna ummyndi madurinn legri
hvatir sinar yfir { &0ri gudlega eiginleika. Hinn adladandi mattur innra edlis Guds, med hefni
sinni til samfj6llunar, adlodunar og blondunar, tengist og vinnur saman med hinum ébirtu og duldu
hvotum mannsins sjélfs, og gerir endanlega sameiningu hans vid Gud, { lifi og tilgangi, 6hjakvaemi-
legan og 6fravikjanlegan atburd.

bessa edlishvot eda tilhneigingu til samfjollunar og sameiningar m4 tengja vid 16gmadl heimsins og
nattirunnar. Hun er ndtengd Adlodunarlogmélinu og 16gmaéli samfelldninnar.

L4t nemann rannsaka pad sem er ad gerast { umhverfi sinu med hlidsjon af Aztluninni og peirri
pekkingu sem veitt hefur verid, og lat hann rekja sjélfan hvernig edlishvdt Guddémsins kemur
fram { atburdum heimsins og sinu eigin lifi. Hann verdur ad gera sér grein fyrir pvi ad hann byr
sjalfur yfir sdlrenu edli sem er hluti sterri heildar, og er pvi hdd dhrifum fr4 gudlegum upp-
sprettum. Lat hann raekta med sér tilhneiginguna til samfjéllunar; 14t hann gera ordin: “Eg mun
leitast vid ad vera laus vid adgreiningarkennd 1 vitund minni,” ad einni af lykilhugsun sinni { dag-
legu lifi sinu.

Skilningur 4 edli pessarar knyjandi sélrenu eigindar Guds @tti ad gera manninum unnt ad leggja
sina sélrenu vidleitni 4 sveif med pessum gudlegu tilhneigingum sem eru ad birtast. Hann mun
leitast vid ad sameinast lifinu { 6llum formum og hafna 6llum tilhneigingum til ad bregdast vid 4
adgreinandi hétt, pvi hann veit ad slik vidbrogd tengjast hinum edlislegu og erfdu slrenu
eigindum atéma efnisins sem form starfstekja hans er byggt ur. Petta efni er @ttad tr fyrri sélker-
fistima og endurnytt { formbyggingu { niiverandi birtingu Guds. Pad ber med sér eigindir efnislegs
lifs fré fyrri heimsbirtingu. Pad er engin 6nnur illska til.

Mikid hefur verid rett um hina miklu erfdasynd adgreiningarkenndarinnar; pad er htin sem er yfir-
unninn pegar madurinn leyfir “tilhneigingunni til samfjollunar” ad streyma um sig sem gudlegan
matt, og hafa pannig métandi dhrif 4 breytni sina. Pessi gudlega hneigd hefur myndad hinar 6med-
vitudu frumhvatir allt fr4 dogun préunarinnar. N getur mannkynid lagad sig ad peim 4 medvit-
adan hatt og pannig flytt fyrir peim tima pegar sannleikurinn, fegurdin og hid géda mun rikja.
Nemar og lerisveinar nd 4 timum hafa pad verkefni ad greina pessar tilhneigingar, og p4 sérstak-
lega tilhneiginguna til sameiningar. Starf Helgivaldsins snyst ad miklu leyti um petta, og Peir og
vid verdum ad rakta pessa tilhneigingu hvar sem hana er ad finna. Athugid ad verkid verdur ad
vinna 4 vitsmunalegan hatt, 4n nokkurrar pvingunar og edlilega 4n pess ad brjéta { nokkru gegn
logmali keerleikans.

begar pekkingar hefur verid aflad og lj6sglampi skilnings hefur kviknad, & pvi andartaki hefst
abyrgd mannsins.

Verkid felst { pvi ad yfirfera hina skynjudu gudlegu sdlrenu eigind 4 1ifid 1 forminu, sem sjalft byr
yfir sinum eigin sdlrenu venjum, og pad mun reyna til hins ytrasta 4 hefni allra lerisveina. Til
pessa erum vid kollud, vegna hinnar steerri heildar.



