Fjorda regla salarstjornar.

D. Hvétin til skapandi lifs

bessi skilningur feer okkur til ad thuga nokkud nanar fjérda atridid, eda hvétina til skapandi lifs
med gudlegri hagnytingu imyndunaraflsins. Eins og vid hofum séd er mannkyninu naudsynlegt ad
skilja ad handan hins ytri formheims er innri heimur merkingar, - handan pess sem nefnt hefur
verid “heimur pess sem virdist”. Nesta skref mannkynsins er ad uppgdtva pennan innri heim
merkingar. Hingad til h6fum vid, sem kynstofn, fengist vid tdknid, en ekki pad sem pad stendur
fyrir og er ytri birting fyrir. En vid hofum nd ad mestu purrausid dhuga okkar 4 hinu dpreifanlega
tdkni og erum nd ad leita pess sem hinum ytri heimi er @tlad ad tja.

Margt hefur verid rett um hina komandi opinberun, eda inns@islegan skilning 4 pvi sem hingad til
hefur adeins verid 6ljost 1 vitund manna. En { pessum vaentingum manna gleymist ad engin porf er
4 pvi ad leita langt inn eda it. Pad sem mun opinberast er allt { kringum okkur og hid innra med
okkur. Pad felst i gildi pess sem formid birtir, { merkingu pess sem er handan vid hina ytri
birtingu, { raunveruleikanum sem tdknid hjipar og sannleikanum sem efnid felur { sér.

bad er adeins tvennt sem gera mun monnum kleift ad skyggnast inn { heim orsaka og opinberunar,
en pad er:

I fyrsta lagi stodug vidleitni sem byggist 4 innri hvit til ad skapa pau form sem munu tj hinn
skynjada sannleika. Med sliku starfi er athyglinni st6dugt beint fr4 hinum ytri heimi pess sem
virdist ad innri hlid vidfangsefnisins. Pannig verdur til vitundarstefna sem smam saman verdur
stodug og varanleg og beinist fra peirri einhlida titredni sem nd er almennt rikjandi. Vitund
vigsluhafans fast ad mestu leyti vid innri samskipti og ahrif, en er mun sidur bundin vid hina ytri
skynjun. Med pvi ad leggja raekt vid dhugann 4 hinum innri veruleika er hinn andlegi leitandi ekki
eingdngu ad valda verulegum breytingum 4 sinni eigin vitund, heldur er hann einnig ad studla ad
aukinni dherslu 4 pann skilning { vitund mannkynsins, ad heimur merkingar sé hinn eini raunveru-
legi heimur mannkynsins. Petta mun leida af sér tvennt:

® A9 formbirtingin mun adlagast betur peim meginpattum sem eru frumorsok ytri birtingar
hennar.

® A9 sonn fegurd mun birtast { auknum meli { heiminum, og pvi verdur adlégun hinna
skdpudu forma ad hinum innri sannleika ndnari og gerir birtingu hans { gegnum pau
greidari. Segja ma ad guddémurinn dyljist bak vid fjolda og margbreytileika formanna, og
i peim einfaldari formum sem préast munu smatt og smatt, verdur nyja fegurd ad finna,
audveldari skynjun sannleikans og greinilegri opinberun 4 markmidi og @tlun Guds.

I 60ru lagi stodug vidleitni til ad gera sjalfan sig naemari fyrir heimi hinna markverdu sanninda, og
mynda pannig form 4 hinu ytra svidi sem tja munu betur hina duldu frumhvét. Pessu er dorkad
med pvi ad leggja rekt vid imyndunaraflid. Enn veit mannkynid litid um pennan hafileika sem
dylst 6virkur medal allra manna. A hastundum virkrar athygli bryst fram fyrir hinni finstilltu vit-
und listamannsins opinberun lita, fegurdar, visku og dyrdar sem er handan orda, og { faein andartok
sést 1ifid eins og pad sannlega er { edli sinu. En synin hverfur, fognudurinn dvinar og fegurdin
bliknar. Adeins minningin lifir og tilfinningin fyrir pvi ad hafa misst og glatad, en vissan um
pekkinguna og l6ngunin til ad tja pann veruleika sem hann snerti er enn fyrir hendi. Hann verdur
ad na syninni aftur og tja hana fyrir peim sem ekki hafa 6dlast pessa reynslu. Hann verdur ad tja
hana { einhvers konar formi til ad gera 6drum lj6san raunveruleika pess sem byr handan hinnar ytri
birtingar. En hvernig getur hann 6dlast aftur pad sem hann 4dur hafdi en virdist ni handan
seilingar? Hann verdur ad skilja ad pad sem hann sa og snerti er enn 4 sinum stad og virkur veru-
leiki; pad er { raun og veru adeins hann sjalfur sem hefur dregio sig til baka en ekki synin. Verk-
efni hans felst { pvi ad pjalfa skynjunina, og aftur og aftur verdur hann ad ganga { gegnum 0ll stig
einbeitni og dkafa, og pa erfidleika sem peim fylgja, par til skyntekin hafa vanist heaerri sveiflutioni



og geta ekki adeins skynjad og snert, heldur einnig vidhaldid og ndd sambandi ad vild vid hinn
dulda heim fegurdar. Proski hefninnar til ad tengjast, vidhalda og midla byggist 4 prennu:

¢ Fdsleika til ad pola sdrsauka opinberunarinnar.

¢ Hefni til ad vidhalda pvi hda vitundarstigi sem er forsenda opinberunarinnar.

¢ Getu til ad beita imyndunarhefileikanum & pad sem opinberunin birtir, eda 4 eins stéran
hluta hennar og heilavitundin getur tekid vid inn { hid upplysta svid ytri pekkingar.
Tenging heila og huga felst { imyndunarha&fninni eda sjénmyndunarhafileikanum og 4 pvi
byggist raunbirting hinnar hjipudu dyrdar.

e Ef listamadurinn hugleidir pessar prjar forsendur — prautseigju, thugun og imyndun — mun hann
efla med sér getuna til ad bregdast vid pessari fjordu reglu sélarstjérnar, og gera sér grein fyrir pvi
a0 {1 sdlinni felst leyndardémur prautseigju, opinberun afraksturs thugunar og skdpun allra forma 4
hinu efnislega svidi.

e Sonn listskdpun er sdlareiginleiki; brynasta verkefni listamannsins er pvi samstilling, hugleiding og
einbeiting athyglinnar ad heimi merkingar. Pessu fylgir svo vidleitni listamannsins til ad tja gud-
legar hugmyndir { videigandi formi. Samhlida pessu fylgir st6dug pjalfun hans vid ad bata, freda
og pjélfa tekin sem hann beitir 4 efnissvidinu og midla fledi andagiftar, eda heila, hond og rédd.

e Fitt verkefna hinnar nyju sdlarfradi er ad atta sig 4 gildi snillinga og peirri tekni sem beir beita.
Snilligéfa er ®tid birting sdlarinnar { einhvers konar skapandi starfi, sem opinberar hinn dulda
heim merkingar, guddémleika og fegurdar. S& dagur mun koma ad hinn ytri heimur hlutveru-
leikans mun birta pennan heim { sannleika, en nd 4 timum er hann sem hulidshjdpur.



