ORDSKYRINGAR

Adept.

Fullnumi eda meistari. Pad er madur sem gengid hefur braut mannkyns-préunarinnar og er nd
staddur & sidasta hluta leidarinnar,vigslu-brautinni. Fullnumi hefur tekid fimm
vitundarvigslur, og tilheyrir pvi fimmta nattiru-rikinu, hinu andlega.

Adi.
Hid fyrsta, hid upprunalega. Atdmiska svid solkerfisins; efst eda fingerdast hinna sjo svida.
Einnig nefnt gudlega svidid.

Agni.
Drottinn eldsins. Elsti og virtasti gudinn 4 Indlandi. Einn hinna priggja mattugu guda Agni,
Vaju og Surja, en einnig peir allir til samans, pvi hann er hinir prir edlispattir eldsins. Eldur
er innsti kjarni solkerfisins.

I biblfunni er sagt: ,,Drottinn vor er eydandi eldur.“ Hann er einnig takn ~ fyrir hugar-
svidid, pvi hann er adalstjérnandi pess.

Andlegur fredari. (Sja gurd.)

Antahkarana.
Leidin eda briin milli &0dri og legri huga. Hun er tengilidur og farvegur fyrir samskipti peirra
a milli. Hinn andlegi leitandi byggir hana sjalfur dr hugraenu efni.

Agnichaitans.
Hoépur eldtiva (sja tivar).

Ara.
Fingert og 6synilegt svid eda ttgeislun sem umlykur likami dyra og manna og jafnvel
hluti.Hun er salrent utstreymi huglikama, gedlikama og ether-likama.

Ariska eggid.
Heiti sem gefid er sdlarlikamanum vegna l6gunar sinnar.

Ashram.
Heildi eda heildisskodli meistara. Lerisveinar og leitendur tilheyra dkvednu ashrami vegna
karmiskra tengsla vid meistarann, geislagerdar eda parfar og starfa par undir leidsdgn.

Atlantis.
Meginland fjorda kynstofnsins. Samkvemt Platé og kenningum dulfredinnar var pvi sokkt
Atlantshafid.

Atma.
Hinn alheimslegi andi; hinn andlegi vilji, einn af edlispattum andlegu prenndarinnar.

Atémiska svidsstigid.

Efni sélkerfisins greinist { sj6 heima eda svid, en hid &dsta peirra eda fingerdasta kallast
atémiska svidid, adi eda gudlega svidid. A sama hitt greinist hvert hinna sj6 svida { sjo
svidsstig, en hin &dsta eda fingerdasta peirra kallast atémiska svidsstigid. Af pvi leidir ad til
eru fjorutiu og niu svidsstig og sjo peirra eru atémisk.



Bodhisattva.

I bokstaflegum skilningi sd sem hefur hreina innszisvitund eda biiddhi. S4 sem adeins parf
eina efnisbirtingu { vidbét til ad verda fullkominn biddha. I pessum bréfum er Bodhisattva
heitid 4 pvi embzetti sem Drottinn Maitreya gegnir um pessar mundir. A vesturlondum pekkja
menn hann sem Krist. Hann er einnig kalladur heimsfredarinn. Bodhisattva er yfirstjornandi
allra traarbragda heimsins, hann er meistari allra meistara og kennari engla sem og manna.

Buddha.

Nafn gefid Gautama upphafsmanni biddhismans. Hann feddist 4 Indlandi arid 621 fyrir
Krist og vard fullkominn buiddha 592 fyrir Krist. Buddha nefnist s4 madur sem er ,,uppljom-
adur®, og hefur 6dlast mestu pekkingu sem manni er moguleg i pessu solkerfi.

Buddhi.
Hin alheimslega sdl. Buddhi er hin andlega sil mannsins og einn af edlispattum andlegu
prenndarinnar.

Chohan.
Lavardur, meistari, hofdingi. I pessari bok er 4tt vid pa meistara sem hafa haldid afram og
tekid sjottu vitundarvigsluna.

Doémgreind. (Sja viveka.)

Etherlikami.

Einnig nefndur ethertvifari. Samkvaemt hinni dulfredilegu kenningu greinist efnislikami
mannsins { tvo hluta, hinn pétta efnislikama og etherlikamann. Hinn pétti efnislikami er
gerdur ur efni priggja lagstu svidsstiga efnissvidsins. Etherlikaminn er gerdur dr fjérum @dri
svidsstigum efnissvidsins.

Ferndin.
Hiod fjorgreinda legra sjalf, eda madurinn { heimunum prem. Til eru ymsar utgafur af pessari
skiptingu, en hvad okkur vardar er ef til vill best ad nota eftirfarandi skiptingu:
1. Lagri hugur.
2. Tilfinningar eda gedlikami.
3. Prana eda edlispattur lifsins.
4.Etherlikaminn, eda &dri hluti hins tvigreinda efnislikama.

Fimmti edlispatturinn.
Hugrani edlispatturinn; sa eiginleiki mannsins sem adgreinir manninn frad dyrunum og er
frumtak vitsmuna og hugsunar.

Féhat.
Kosmiskt rafmagn; frumljosid; hin sindlaga raforka; hinn alheimslegi drifandi lifkraftur; hinn
stodugi kraftur nidurrifs og uppbyggingar; samnefnari hinna ymsu rafmagnsfyrirbrigda.

Frumgervisverur.

Andar frumefnanna; p@r verur sem tengjast hinum fjérum rikjum eda frumefnum, j6rdu, lofti,
eldi og vatni. Pessar verur eru 4 leid efnispréunarinnar, eda 4 nidursveigju bogans, gagnstatt
préunarleid mannsins sem er andleg préunarleid a uppsveigju bogans.



Frumkjarnar.

betta eru fimm atom stadsett 4 atdmisku svidsstigum hinna fimm svida mennskrar préunar.
AJ auki ma nefna hugareininguna 4 fj6rda svidsstigi hugarsvidsins sem tengist legri
huganum. Monadinn tekur sér pessa frumkjarna sem taki til raunbirtingar. Peir mynda
trausta midst6d og eru tiltdlulega varanlegir. Hinir ymsu likamar eda hjupir eru byggdir {
kringum pa. Peir eru { raun smaar orkustodvar.

Geisli.

Einn af sj6 orkustraumum Logosarins. Hinir sjé miklu ljésstraumar. Mattug kosmisk vera
birtir sig { gegnum hvern peirra. Hinir sjo geislar skiptast { prja edlisgeisla og fjora
eigindageisla eins og hér greinir:

Edlisgeislar

1. Geisli vilja eda mattar.

2. Geisli karleiks eda visku.

3. Geisli athafna eda adlogunar.

Eigindageislar

4. Geisli samramis, fegurdar, listar eda einingar.
5. Geisli hluthefrar pekkingar eda visinda.

6. Geisli hugsjona eda traarhollustu.

7. Geisli kynngi eda 16gmals.

Ofangreind n6fn hafa verid valin ur nokkrum fj6lda og gefa til kynna pa&r mismunandi
orkugerdir sem Logosinn notar til raunbirtingar.

Gura.
Andlegur fredari. Meistari { kenningum dulfredinnar.

Heildisskoli. (Sja ashram.)

Helgivaldid.

Hopur andlegra vera 4 innri svidum s6lkerfisins sem mynda hina vitsmunalegu krafta
nattdrunnar og stjérna rds préunarinnar. Helgivald jardarinnar er samsett tr vigsluhofum af
Ollum gradum sem starfa { heiminum med milligdngu lerisveina sinna.

Hugbirtingarlikami. (Sja majavi rupa.)

Hugrani edlispatturinn. (Sja manas.)

Hvita bradralagid. (Sj4 helgivaldid.)

Jiva.
Sérgreind vitundareining.

Joga.
1. Eitt af sex kenningakerfum Indlands. Patanjali er talinn vera héfundur pess, en pad &



sér { raun mun eldri uppruna.
2. I0kun hugleidingar { peim tilgangi ad 6dlast andlega lausn.

Kali juga.

Ordid ,,juga‘“ merkir 6ld eda timabil. Samkvamt indverskum kenningum skiptist préunin {
fjorar slikar aldir. Nuverandi timabil nefnist Kali jiga, sem merkir ,,hin myrka 61d*, en pessi
0ld stendur yfir 1 432.000 ér.

Karma.
Efnisleg athofn. I dulfreedilegum skilningi merkir pad 16gmal endurgjaldsins, 16gmal orsaka
og afleidinga eda sidferdilegt orsakasamhengi.

Kumarar.

Sjo ®0dstu vitundarverur solkerfisins. Hinir sjo Kidmarar birta sig { gegnum planetukerfi 4
sama hatt og madurinn birtir sig { gegnum efnislegan likama. ,,Hinir hugbornu synir Brahma*
er eitt af peim heitum sem hindudar nota yfir p4. Peir eru heildarsumma allra vitsmuna og
visku. Innan planetukerfisins er einnig ad finna spegilmynd hins sélkerfislega skipulags.
Yfirstjornandi heimspréunar okkar er hinn fyrsti Kimara, en honum til adstodar eru sex adrir
Kumarar, prir utredir og prir innradir. Peir eru brennipunktar fyrir orku hinna sélkerfislegu
Kumara.
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Kindalini.
Mittur lifsins, einn af kroftum nattirunnar. Pennan matt pekkja adeins peir sem idka
hugareinbeitingu 1 jéga. Hann er ad finna innan m@nunnar.

Kynstofn.

Einn hinna sjo meginkynstofna mannsins sem préast 4 jordinni 4 hinu langa timaskeidi
planetubirtingarinnar. Petta timabil er nefnt eitt heimstimabil. Ariski kynstofninn er sa
fimmti { r60inni, en honum tilheyra hinddar og ibtar Evropu og Ameriku. Kinverjar og
japanir tilheyra fj6rda kynstofninum.

L4vardur sidmenningarinnar. (Sja Mahachohan.)

Lemuria.

Nutima hugtak sem upphaflega var notad af sumum nattirufreedingum, en var sidar tekid til
afnota af gudspekingum sem nafn 4 meginlandi sem samkvamt Kenningunni Duldu var til 4
undan Atlantis og var heimkynni pridja kynstofnsins.

Lifsorka. (Sja prana.)

Logadrottnarnir.

Eitt af hinum miklu lifrikjum andlegra vera sem vakir yfir s6lkerfinu. Peir toku vid stjorn
mannkynspréunarinnar 4 jordinni fyrir um pad bil 18 milljénum 4rum, 4 midju timabili pridja
kynstofnsins, Lemuriu.

L6gos.

Gud eda gudleg vera sem birtir sig { gegnum heildi, svo sem pj6d, kynstofn, pldnetu eda
sOlkerfi. Logos er ytri birting eda afleiding orsakar sem @tid er hulin. Pannig er ordredan
16gos hugsunarinnar, af pvi leidir ad hugtakid Logos hefur réttilega verid pytt sem ,,0Ordid* {
dulfredilegri merkingu sinni. (Sja J6hannes I:1-3.)



Mahachohan.

Stjérnandi hinnar pridju miklu starfsdeildar Helgivaldsins. Pessi mikla vera er Lavardur
Sidmenningarinnar, og 4voxtur vitsmunanna. Hann er birting 4 pridja edlispatti guddomsins
i fimmbpettri virkni, eda edlispatti vitsmunanna 4 jordinni.

Mahamanvantara.
Hid dralanga timabil heils solkerfis. Petta hugtak er notad um hin sterri sélkerfistimabil.
bad felur 1 sér timabil alheimslegrar virkni.

Manas.

Hugurinn, hinn hugrani edlispattur; pad sem greinir mann frd dyri. Hann er pad sem gedir

manninn einstaklingsedli sinu; pad sem gerir honum mogulegt ad gera sér grein fyrir tilveru
sinni, tilfinningum og peirri vitneskju ad hann veit. I sumum kenningum er huganum skipt
tvennt, ®Jri og legri huga, eda 6hlutlegan og hlutlegan huga.

Mannkynshofdinginn. (Sja manu.)

Mantram.

Mittarord eda kynngipula, einnig notad yfir erindi dr Vedabékunum. I ttreedum skilningi er
mantram (eda su salareigind eda hafileiki sem felur { sér skynjun eda hugsun) eldri hluti
Vedabdkanna, en seinni hluti peirra eru Brahmana-bakurnar. [ innredum skilningi er
mantram hlutleg birting ordsins fyrir gudlega kynngi. Mantram er form orda eda atkvaeda
sem radad er upp med dkvedinni hrynjandi, svo ad sérstok tidni skapast pegar farid er med
pad.

Manu.
Nafn sem gefid er peirri miklu veru sem er stjérnandi, frum-forfadir og h6fdingi yfir
kynstofni manna. Ordid er dregid af sanskritarrétinni ,,man* — ad hugsa.

Manvantara.
Timabil virkni, eda hid gagnsteda vid hvildartima, 4n tilvisunar til d&kvedinnar timalengdar.
Oft notad til ad tdkna virknitima planetu, eda timabil sj6 kynstofna.

Mittarord. (Sja mantram.)

Maja.

Sanskritarord sem merkir ,,syndarraunveruleiki.” Eiginleiki formsins og hins takmarkada.
Afleiding raunbirtingarinnar. Venjulega notad { afstedri merkingu um fyrirbrigdi eda
hlutlega birtingu sem hugurinn skapar.

Majavi ripa.

Sanskritarord sem merkir ,,syndarform. Att er vid raunbirtingarlikama sem adept eda
meistari skapar med viljaathofn til afnota { heimunum prem. Hann er 4 engan hatt gerdur eins
og venjulegur efnislikami. Hann er andlegur og etheriskur og fer hvert sem er an hindrana.
Hann er gerdur med metti hins legri hugar ur gedheimsefni af fingerdustu gerd.

Meistari. (Sj4 adept.)

Monad.



Hinn eini. Hinn prigreindi andi 4 sinu eigin svidi. Dulfredilega er att vid hina sameinudu
priund: — Atma, Buddhi, Manas eda Andlegur vilji, Innsa&i, Adri hugur — eda hinn
O6daudlega patt mannsins sem fadist aftur og aftur i leegri lifrikjunum, préast smam saman {
gegnum pau til mannsins og padan til hins endanlega markmids.

Nirmanakajar.

bar fullkomnudu verur sem hafna nirvana (hinu @dsta dstandi andlegrar s@lu) og kjdsa ad
lifa { sjalfsforn og verda patttakendur hins 6synilega flokks sem heldur &tid verndarhendi yfir
mannkyninu innan karmiskra takmarka.

Orsakalikami. (Sj4 salarlikami.)

Planetulogos.

betta ord er venjulega haft um hina sj6 ®dstu anda sem samsvara sjo erkienglum kristninnar.
Peir hafa allir gengid i gegnum hid mennska stig og birta sig nu { gegnum plénetu og
préunarbrautir hennar 4 sama hétt og madurinn birtir sig { gegnum efnislikama sinn. I raun er
hinn &Jsti planetuandi, sem starfar { gegnum einhvern dkvedinn hnott hnattakedjunnar,
persénulegur gud planetunnar.

Prakriti.

Dregur nafn sitt af hlutverki sinu sem hin efnislega orsok fyrstu préunar alheimsins. Pad er
samsett Ur tveim ordstofnum, ,,pra‘““ ad raunbirtast, og ,.krita* ad gera; sem merkir pad sem er
orsok raunbirtingar alheimsins.

Prana.

Lifsfrumtakid, andardrattur lifsins. Dulfredingurinn telur eftirfarandi staBhafingu sanna:
,Lif1d er eina tilveruformid. Pad raunbirtist { gegnum pad sem kallad er efni, eda { manninum
i gegnum pad sem vid kollum anda, sal og efni. Efnid er teki salarinnar & sinu tilverusvidi til
raunbirtingar; salin er teki andans til birtingar, og 1ifid, sem gegnsyrir pau 61l prju {
prieiningu, samfjallar pau.*

Purusha.

Hid andlega sjalf. Hid likamnada sjalf. Ordid pydir bokstaflega ,,s4 sem dvelur { borginni,*
pad er, i likamanum. Ordid er dregid af sanskritarordinu ,,ptira“ sem pydir borg eda likami,
og ,,usha,* sem dregid er af sogninni ,,vas,* ad dvelja.

Rajajoga.
Hid konunglega joga. Hid sanna kerfi til préunar salrenna og andlegra hafileika og
sameiningar vid @dra sjalfid eda salina. I pvi felst pjalfun, stjérnun og einbeiting hugsunar.

Rajaldvardur.

Ordi0 ,,raja* merkir einfaldlega konungur eda prins; ordid hefur verid notad um pa méttugu
engla eda verur sem lifga hin sj0 svid. Petta eru miklir tivar sem eru heildarsumma og
radandi vitsmunir svidsins.

Salarheildi.

A pridja svidsstigi fimmta svidsins, hugarsvidsins, er ad finna salarlikami sérgreindra manna.
Pessir likamar sem eru tjaning sdlarinnar, eda hinnar sérgreindu sjalfsvitundar, eru flokkadir
saman { heildi { samremi vid geisla eda eiginleika vidkomandi sélar.



Salarlikami.

Fra sjonarholi efnissvidsins er pessi likami ekki neinn likami { hlutlegum eda 6hlutlegum
skilningi. Hann er samt sem 40ur midstdd salarvitundarinnar, og myndast vid snertingu
buddhi og manas. Hann er tiltdlulega varanlegur og endist { gegnum hid langa timabil
jarQvistarskeidanna. Pad er ekki fyrr en eftir fjordu vitundarvigsluna, pegar madurinn hefur
ekki lengur neina porf fyrir efnislega birtingu, ad hann hefur lokid hlutverki sinu og leysist

upp.

Sensa eda Senzar.
Nafn 4 hinu leynda helgimali eda ,,leynitungu* innvigdra meistara um allan heim. Pad er
alheimslegt tungumadl og er adallega dulmadl falid { helgiletri.

Shamballa.

Borg gudanna, sem fyrir sumar pj6dir liggur { vesturatt, fyrir adrar liggur hun { austur eda
nordur eda sudur. Hun er hin heilaga eyja i Gobi-eydimorkinni. Hun er heimili
launspekinnar og hinnar leyndu kenningar.

Slongueldurinn. (Sj4 kundalini.)

Sméheimur.
Hinn smai heimur, eda madurinn sem birtir sig { gegnum likama sinn, hinn efnislega likama.

Stérheimur.
Hinn st6ri heimur, eda Gud sem birtir sig i gegnum likama sinn, sélkerfid.

Takmorkunarhringur.

Hann liggur vid ytri mork hins raunbirta sélkerfis, og markar takmork ahrifasvids
sOlkerfisins, b&di { innredum og utredum skilningi. Almennt séd pydir hann pau takmork
sem eru & ahrifasvidi umhverfis einhvern midpunkt lifkrafts.

Tivi (eda engill).

Sanskritarordid deva pydir gud eda himnesk vera hvort sem hun er g69, slem eda dhrifalaus.
Ordid tivi (dregid af godanafninu Tyr) er notad yfir préunarleid sem spannar yfir mjog vitt
svid, allt fra hinum lagstedari tivum sem eru 4 efnispréunarleid og kallast legri
byggjendurnir, 4samt &dri byggjendunum sem eru & andlegri préunarleid eins og madurinn, til
dyrlegra engla og erkiengla.

Varanlegt atébm. (Sja frumkjarni.)

Vigdur madur.

Islenska ordid ,,vigja“ merkir ad helga eda gera heilagt. Enska ordid ,.initiate” er dregid af
latneskri r6t sem merkir upphaf eda byrjunaratridi hvers kyns visinda. Innvigdur er sa sem er
byrjadur ad skyggnast inn { visindi @dra sjilfsins og hins eina sjalfs { 6llum sjalfum.
Vigslubrautin er sidasti hlutinn 4 préunarleid mannsins, henni er skipt { fimm stig sem nefnd
eru vigslurnar fimm.

Vitundarbrdin. (Sja antahkarana.)

Vitundareining. (Sjé jiva.)



Viveka.

Sanskritarord sem merkir domgreind, eda hafileikann til ad greina 4 milli hins sanna og hins
Osanna, milli efnis og atburdar, milli sjélfsins og ekki-sjalfsins, milli anda og efnis. Petta eru
fyrstu skrefin 4 braut dulfredinnar.

Wesak.

Hatid sem haldin er { Himalajafjollum & fyrsta fulla tungli { nautsmerkinu (oftast { maf). Sagt
er ad 4 pessari hatid séu allir medlimir Helgivaldsins vidstaddir og ad pa endurnyi Biiddha
samband sitt um skamma hrid vid starfid 4 planetu okkar.

Priundin.

Hinn andlegi madur; birting ménadsins. Hun er visir andans og byr yfir duldum eigindum
guddomsins. Pessar eigindir proskast og blomstra { rds prounarinnar. Priundin myndar hid
sérgreinda sjalf, eda sélina.

N.B.

Pessum skyringum er ekki &tlad ad skyra fullkomlega 61l ofangreind hugtok. Par eru
einungis tilraun til ad snda 4 islensku dkvednum ordum sem notud eru i pessari bok, svo ad
lesandinn fai betri skilning 4 peim. Megin hluti skilgreininganna hafa verid teknar tr
Theosophical Glossary, The Secret Doctrine (Kenningin Dulda), og Voice of the Silence
(Rodd Pagnarinnar).



